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Lahmheit beim Pferd - Wenn Bewegung
zur Sprache des Schmerzes wird

Lahmheit =
haufigster
Vorstellungsgrund in
der Pferdepraxis

Leistungsabfall oft
erkennen, Ursache schon vor
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Flinik
bilsen e

Ziel: Schmerz

finden, gezielt sichtbarer
behandeln Lahmheit
Fruhes Erkennen
entscheidend fur Ursache reicht von
Prognose & ,banal“ bis
Nutzung des hochkomplex

Pferdes
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Warum die Ursache oft nicht
offensichtlich ist

Eine Lahmheit kann
viele Ursachen Sichtbares Problem

Schmerzim
Bewegungsapparat

Das Problem liegt Pferde verlagern Dadurch entsteht
selten dort, wo wird oft Belastung auf ein verfalschtes

man es zuerst sieht . andere Strukturen Gangbild
»kompensiert

haben — Huf, # tatsachliche
Sehne, Gelenk, Ursache
Rucken

Dr. med. vet. Lina Kroger & Dr. med. vet. Dirk Fister
Kieler StraBe 27
25485 Bilsen
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Die Herausforderung: Viele
mogliche Ursachen

Schmerzquel
len kdnnen
Uberallim

Bewegungsa

pparat liegen

Gleiche Oft mehrere
Lahmheit # Strukturen

gleiche gleichzeitig

Ursache beteiligt

Klinische Kompensatio
Symptome n verandert
sind haufig das Gangbild

subtil

Dr. med. vet. Lina Kroger & Dr. med. vet. Dirk Fister
Kieler StraBe 27
25485 Bilsen
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Der klinische Standard: Schritt fir N/ finik

Anamnese
(Nutzung, Verlauf,
Belastung)

Adspektionim
Stand &in
Bewegung

Schritt

Anasthesie
(diagnostische

Palpation & Lokalanasthesie)

Funktionstests

Beugeproben

Dr. med. vet. Lina Kroger & Dr. med. vet. Dirk Fister
Kieler StraBe 27
25485 Bilsen

Bildgebung als
»Auflosungsebene®



Moderne Erganzung: Kl in der
Diagnostik

Digitale
Bewegungsanalyse

Objektivierung von

Beobachtungen Verlaufskontrolle

Kl erkennt subtile
Asymmetrien im

Gangbild

uber langere Zeit

erganzt klinische méglich

Untersuchung

(weniger ,,Gefuhl®,
mehr Daten)

Dr. med. vet. Lina Kroger & Dr. med. vet. Dirk Fister
Kieler StraBe 27
25485 Bilsen
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Entscheidungshilfe
—ersetzt nicht die
klinische
Beurteilung
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Vom Symptom zur Diagnose: Die
Rolle der Bildgebung
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eLahmheiten
haufig

Symptom ist

S, WER eUrsache oft

S — unsichtbar

Bildgebung
zeigt warum

Ziel:
fundierte
Diagnose ->
gezielte
Therapie

Dr. med. vet. Lina Kroger & Dr. med. vet. Dirk Fister
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Verfahren in unserer
Pferdeklinik
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1. Die Rontgenuntersuchung bi

Bei der Rontgenuntersuchung werden elektrisch erzeugte
Rontgenstrahlen genutzt, um anatomische Strukturen bildlich
darzustellen

Dr. med. vet. Lina Kroger & Dr. med. vet. Dirk Fister
Kieler StraBe 27
25485 Bilsen



1. Die Rontgenuntersuchung

Vorteile

Schnell und breit verfugbar
> oft direkt im Stall oder in der Klinik einsetzbar

Gute Darstellung von Knochenstrukturen
> ideal fur Frakturen, Arthrose und Hufverdnderungen

Kosteneffizient
> im Vergleich zu CT oder Szintigraphie deutlich
gunstiger

Standardverfahren in der Lahmheitsdiagnostik
> haufig erster diagnostischer Schritt

Hohe Aussagekraft bei korrekter Durchfithrung
> bewahrte und zuverlassige Methode

»
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Nachteile

Zweidimensionale Darstellung
> Uberlagerungen erschweren die Interpretation

Eingeschrankte Weichteildarstellung
= Sehnen, Bander und Entziindungen nur
unzureichend beurteilbar

Geringe Sensitivitat fur Frilhverdanderungen
> Knochenreaktionen oft erst in spateren Stadien
sichtbar

Begrenzte Aussagekraft in komplexen Regionen
> insbesondere Huf, Wirbelsaule und Kopf

Strahlenexposition
- erfordert SchutzmaBnahmen fur Personal

Dr. med. vet. Lina Kroger & Dr. med. vet. Dirk Fister

Kieler StraBe 27
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1. Die Rontgenuntersuchung

Sehr gut darstellbar chlecht darstellbar

Knochen,
Gelenkflachen
Frakturen,
Osteophyten, Zysten,
Sklerosen,

Enthesio
Insertionsdesmop
athien

Mineralisatione;

Lunge
(eingeschrankt)
Hufbein und Stel
von Hufbein zur

Hufk L '
. utxapse . Dr. med. vet. Lina Kroger & Dr. med. vet. Dirk Fister
Rotation/Senkung bei .
Kieler StraBe 27

Hufrehe 25485 Bilsen
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Fallbeispiel Rontgen

FiF=

Frakturiertes Griffelbein »Uberbein“ - periostale Reaktion Fragmente, Mineralisierungen

Dr. med. vet. Lina Kroger & Dr. med. vet. Dirk Fister
Kieler StraBe 27
25485 Bilsen
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2. Die Ultraschalluntersuchung

Darstellung von Weichteilgeweben durch spezielle Schallkopfe mittels Echo-
Signalen ,die dann auf dem Bildschirm die Strukturen darstellen

Sehnen

Gebarmutter mit

Eierstocken und ’ Bander
Anhangen \
Muskeln
Knochenhaut
Ultraschallgestutzte Gelenkkapsel mit
Infiltrationen der dazugehorenden

Flissigkeit

Dr. med. vet. Lina Kroger & Dr. med. vet. Dirk Fister
Kieler StraBe 27
25485 Bilsen
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2. Die Ultraschalluntersuchung

Vorteile Nachteile

Begrenzte Eindringtiefe und Knochenabschattung
Knochen und luftgefullte Strukturen (z. B. Lunge) sind nicht oder
nur eingeschrankt beurteilbar.

Nicht-invasives Verfahren
Keine Strahlenbelastung, schmerzfrei und in der Regel gut
toleriert durch das Pferd.

Stark untersucherabhangig
Ergebnisqualitat hangt erheblich von Erfahrung, Technik und
Interpretation des Untersuchers ab.

Hohe anatomische Detailgenauigkeit in der
Weichteildiagnostik: Ultraschall ermdglicht eine sehr
differenzierte Darstellung der Gewebestrukturen in
Echtzeit

Artefaktanfalligkeit
Schallreflexionen, Winkelabhéangigkeit und Bewegungsartefakte

Strukturveranderungen konnen prazise lokalisiert und
kénnen zu Fehldeutungen fihren.

charakterisiert werden (z. B. Faserverlauf, Echogenitat,
Strukturunterbrechungen) Besonders hilfreich zur
Unterscheidung von akuten vs. chronischen Veranderungen

Eingeschrankte Aussagekraft bei tiefen Strukturen
Besonders bei groBen Pferden kann die Bildqualitat durch
Gewebetiefe eingeschrankt sein.

Wiederholbarkeit / Verlaufskontrolle
Ideal fir Monitoring von Heilungsverlaufen und
Therapieerfolg ohne Risiko fur das Tier.

Keine vollstandige funktionelle Gesamtiibersicht
Oft nur Erganzung zu anderen Verfahren (z. B. Rontgen, CT,
MRT), nicht allein ausreichend fur komplexe Diagnosen.

Relativ mobil einsetzbar

Viele Gerate sind tragbar und ermoglichen den Einsatz
im Stall.

Dr. med. vet. Lina Kroger & Dr. med. vet. Dirk Fister
Kieler StraBe 27
25485 Bilsen




Fallbeispiel Ultraschall

Zusammenhangstrennung der OBS
(oberflachliche Beugesehne)

Verlaufskontrolle

Nach 8 Wochen
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Nach 16 Wochen




Fallbeispiel Ultraschall
ferde

Klinik
bilsenc:x
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Umfangsvermehrung - Impfabszess Vor Eroffnung Nach Eroffnung

Dr. med. vet. Lina Kroger & Dr. med. vet. Dirk Fister
Kieler StraBe 27
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3. Die Computertomografie

e Gelenke mit Weichteilstrukturen (Kapsel, Bander, etc.) \
e Knorpeldarstellung mittels Kontrastmittel

e Knochenzysten mit oder ohne Gelenkbeteiligung

e Sehr schnelle Bildgebung im Sekundenbereich

e Kopfdarstellung mit Zahnen Nebenhohlen Kiefergelenke

Uberlageru ngsfreie * Frakturen und Fissuren

Darstellung von e Knochentumore
Geweben mittels e Erstellung eines Operations-Managements

Rontgenstrahlen e Halswirbelsaule /

Dr. med. vet. Lina Kroger & Dr. med. vet. Dirk Fister
Kieler StraBe 27
25485 Bilsen




ferde
linik
bilsen

3. Die Computertomographie

Vorteile Nachteile

Hervorragende Darstellung knocherner Strukturen
Sehr hohe raumliche Auflésung ermoglicht die
detaillierte Beurteilung von Frakturen, Fissuren und
Gelenkflachen. Sehr hohe Reproduzierbarkeit und
objektive Befundung

Strahlenbelastung
Deutlich héher als beim Rontgen > daher streng
indikationsgebunden.

Uberlagerungsfreie Schnittbilddiagnostik

Keine Superprojektion wie beim Rontgen > Strukturen
konnen in transversalen Schichten exakt beurteilt
werden.

Narkose oder starke Sedation erforderlich
Pferde mussen in der Regel in Allgemeinanéasthesie untersucht

werden - erhohtes Risiko und organisatorischer Aufwand.

3D-Rekonstruktionen méglich

Erlaubt eine prazise raumliche Zuordnung von Lasionen
und ist besonders hilfreich fur komplexe orthopadische
Fragestellungen.

Hohe Kosten und begrenzte Verfiigbarkeit
CT-Gerate fur GroBtiere sind teuer und nur in spezialisierten
Kliniken vorhanden.

Hohe diagnostische Sensitivitédt bei komplexen
Befunden

Frihstadien von knéchernen Veranderungen oder feine
Lasionen werden besser erkannt als im konventionellen
Rdéntgen.

Untersuchung schwer zugénglicher Regionen
Besonders wertvoll fur Kopf (z. B. Zahne,
Nasennebenhohlen), distale GliedmaBen und
komplexe Gelenkbereiche.




Fallvorstellung CT

ferde
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Fallvorstellung CT o
ferde

Kontrastmittel tritt aus dem Hufgelenk in die Wunde - Fazit: Verletzung mit Gelenksbeteiligung I|n | k

bilsenc:x

Dr. med. vet. Lina Kroger & Dr. med. vet. Dirk Fister
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Fallvorstellung CT ? ferde

Dent Fistel Dent Sinusiti ’\/ Ilnlk
entogene Fiste entogene Sinusitis b| sen
; GbR

Tumor im Nasengang

Tarnsversalebene Sagittalebene

Dr. med. vet. Lina Kroger & Dr. med. vet. Dirk Fister
Kieler StraBe 27
25485 Bilsen
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Strahlbeinzyste

Dr. med. vet. Lina Kroger & Dr. med. vet. Dirk Fister
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CT vs. High-Field MRT

nach Prof. Thorben Schulze

Dr. med. vet. Lina Kroger & Dr. med. vet. Dirk Fister
Kieler StraBe 27
25485 Bilsen
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CT vs. High-Field MRT

reine entzundliche Reaktionen in

CT: ebenburtiger Weichteilkontrast Gelenksdiagnostik: CT gegenuber der Knochensubstanz
zum High-Field MRT (ist dem low- beiden MR-Verfahren sensitiver (Knochenstressreaktionen) sind
field MR oft Uberlegen) und spezifischer wesentlich besser im MRT als im
CT darstellbar
¢ insbesondere bei der e Zeigte zuverlassiger e Beurteilung der
Verwendung von Kontrastmitteln Knorpellasionen und Defekte in computertopographisch
der subchondralen Kortikalis erkennbaren Veranderung der

Knochendichte erscheint zum
aktuellen Zeitpunkt weniger
sensitiv

Dr. med. vet. Lina Kroger & Dr. med. vet. Dirk Fister
Kieler StraBe 27
25485 Bilsen



Anatomisc Bildgebung Lasionen finden Praktikabilitat
he Region

Schidel CT +++/ = Zahne und feine Knochenlammellen CT am stehenden Pferd
Zihne MRT besser gegen die Luft in den NNH méglich
NNH kontrastiert - Erfordert High-Field MRT

Schadel MRT ++/ = MRT Goldstandard fir die - FErfordert High-Field MRT
Gehirn CT+ Diagnostik der - CT am stehenden Pferd
Gehirnerkrankungen. méglich
= Ausnahme: Blutung bei akutem
Schadel-Hirn-Trauma.

Beide Methoden ergdnzen sich - Erfordert High-Field MRT
MRT zur Beurteilung neurologischer CT je nach System
Strukturen und etwaiger stehend oder in
Knochentddeme nach Trauma Vollinarkose

- CT vorteilhaft bei Fissuren,

Frakturen und kndchernen

Zubildungen (Myelographie

erfordert KM-Gabe)

BWS CT - MRT nicht méglich

HWS CT ++/
MRBT+

Huf CT £ MRT

Gleichwertig bei Darstellung der Beides am stehenden
TBS Pierd maglich
- CT mit KM Golden Standard bei
Knorpelbeurteilung
- MRT Vorteil bei Abgrenzung
kleinerer Bandstrukturen
- CT Vorteil Enthesiophyte,
Osteophyten Fragmente
- CT Weichteildarstellung verbessert
sich durch i.a. KM-Gabe auf das
Niveau von High-Fleld MRT

Dr. med. vet. Lina Kroger & Dr. med. vet. Dirk Fister
Kieler StraBe 27
25485 Bilsen



Anatomisc Bildgebung Lasionen finden Praktikabilitat
he Region
Fesselgele CT ++/ - MRT Vorteil bei Knochenddeme - Beides am stehenden
nk MRT+ - CT Vorteil Knorpelbeurteilung und Pferd méglich
Zubildungen
- MRT/CT Weichteildarstellung
gleichwertig (je nach
Kooperationsbereitschaft des
Pferdes im MRT)
Carpus CT ++/ - MRT stellt aktive - Beides am stehenden
MRT+ Knochenstressreaktionen Pferd méglich
(Knochenddeme) dar
- CT mit intraartikularer KM-Gabe
besser fir alle anderen Strukiuren
(hyaliner Knorpel und der
intracarpalbander, Fragmente und
Zubildungen)
Tarsus CT ++/ - siehe Carpus - MRT und CT schwierig
MRT+ am stehenden Pferd,
meist Vollnarkose
Knie CT +++/ - CT bedeutend schneller als MRT - Vollnarkose
MRT + - CT mit intraartikularer KM-Gabe - MRT enger
diagnostisch tUberlegen da dinnere Magnetpolabstand ->
Schnitte (keine volume-averaging Lagerungsprobleme
Artefakte) (Cave: Aufstehphase)
Ellenbogen CT - MRT nicht méglich Vollnarkose
» Schulter,
C7-T1 und
Becken

Kieler StraBBe 27
25485 Bilsen
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Die Szintigraphie zeigt

nicht den Knochen selbst,

sondern wie aktiv der

Knochenstoffwechsel ist.
Bereiche mit Entzindung,

Uberlastung oder
Verletzung leuchten

Injektion eines
radioaktiven Tracers
Verteilung GUber den

Blutkreislauf

4. Die Knochenszintigraphie — Darstellung ‘Ei'
des Knochenstoffwechsels

Anreicherungin
stoffwechselaktiven
Knochenbereichen
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"“

starker auf

Aufnahme mit der
Gammakamera
Vergleich von linker
und rechter
Korperseite

Darstellung erhdhter
Knochenaktivitat als
,Hot Spots*

Dr. med. vet. Lina Kroger & Dr. med. vet. Dirk Fister
Kieler StraBe 27
25485 Bilsen
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4. Die Knochenszintigraphie

Vorteile Nachteile

Hohe Sensitivitat fiir stoffwechselaktive Prozesse
Erkennt Knochenumbau und Entziindungsprozesse
bereits in sehr fruhen Stadien, oft vor strukturellen
Veranderungen.

Geringe Spezifitat
Erhdhte Aktivitat zeigt nur ,,Problemregion®, aber keine
eindeutige Diagnose > weitere Bildgebung notwendig.

Ganzkorperuntersuchung maéglich
Erlaubt das Screening des gesamten Pferdes in einer

Strahlenexposition (Radioisotope)
Sowohl fur Tier als auch Personal relevant > spezielle

Untersuchung > besonders hilfreich bei unklarer SicherheitsmaBnahmen erforderlich.

Lahmbheit.

Aufwendige Durchfilihrung und Isolation
Pferd muss nach Injektion des Radiopharmakons flr ca. 2 Tage
Lokalisation klinisch schwer fassbarer Lasionen in der Klinik verbleiben werden
Identifikation von Problembereichen, die mit anderen

bildgebenden Verfahren schwer zuzuordnen sind.

Begrenzte raumliche Auflésung
Exakte anatomische Zuordnung oft nur eingeschrankt moglich im
Vergleich zu CT oder MRT.

Funktionelle Bildgebung

Darstellung von Stoffwechselaktivitat statt nur
Morphologie > erganzt strukturelle Verfahren wie
Rontgen oder CT.

Hohe Kosten und eingeschrénkte Verfugbarkeit
Nur in spezialisierten Kliniken durchfihrbar.

Hoher diagnostischer Wert bei Mehrfachldasionen

Ermaoglicht die Differenzierung zwischen primaren und
sekundaren Problembereichen.

Dr. med. vet. Lina Kroger & Dr. med. vet. Dirk Fister
Kieler StraBe 27
25485 Bilsen
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338616 cts 65.00 sec 269552 cts 6€0.00 sec
e 1 e Schulter 1i be Ricken

Dr. med. vet. Lina Kroger & Dr. med. vet. Dirk Fister
Kieler StraBe 27
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Fallbeispiel Szintigrafie r ferde
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Schulter
Verschiedene Probleme
konnen ursachlich sein fur
die Lahmheit vorne rechts
243811 cts 75.00 sec 222801 cts 115.00 sec Fesseltragerursprung
VGM 2 ap be
Fesselgelenk

255794 cts 115.00 sec

256562 ctas 129,00 sec 315965 cts 78.00 sec

Dr. med. vet. Lina Kroger & Dr. med. vet. Dirk Fister
Kieler StraBe 27
25485 Bilsen
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Befund in der

200150 cts 99.00 sec 211054 cts 72.00 sec 311744 cts 100.00 sec . .
Brustwirbelsaule

BWS1 vl be BWS1 hl be BWS1 vr be

Bog 241762 ot 115.00 sec 246729 cts 102.00 sec
052 BWS1 hr be LWS1 1i be

Dr. med. vet. Lina Kroger & Dr. med. vet. Dirk Fister
Kieler StraBe 27
25485 Bilsen
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Fallbeispiel Rontgen + Szintigrafie

4 jif3
i

Dr. med. vet. Lina Kroger & Dr. med. vet. Dirk Fister
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Fallbeispiel Rontgen + Szintigrafie

Dr. med. vet. Lina Kroger & Dr. med. vet. Dirk Fister
Kieler StraBe 27
25485 Bilsen



Fazit

Kombination
entscheidend

schnellere bessere
Therapie Diagnosen

Dr. med. vet. Lina Kroger & Dr. med. vet. Dirk Fister
Kieler StraBe 27
25485 Bilsen

ferde
linik
bilsen e



ferde
Klinik
bilsen -

info@pferdeklinik-bilsen.de

Dr. med. vet. Lina Kroger & Dr. med. vet. Dirk Fister
Kieler StraBe 27
25485 Bilsen



	Folie 1: Dr. med. vet. Lina Kröger & Dr. med. vet. Dirk Fister Kieler Straße 27 25485 Bilsen  
	Folie 2
	Folie 3: Lahmheit beim Pferd - Wenn Bewegung zur Sprache des Schmerzes wird
	Folie 4: Warum die Ursache oft nicht offensichtlich ist
	Folie 5: Die Herausforderung: Viele mögliche Ursachen
	Folie 6: Der klinische Standard: Schritt für Schritt
	Folie 7: Moderne Ergänzung: KI in der Diagnostik
	Folie 8
	Folie 9: Vom Symptom zur Diagnose: Die Rolle der Bildgebung
	Folie 10: Verfahren in unserer Pferdeklinik
	Folie 11: 1. Die Röntgenuntersuchung 
	Folie 12: 1. Die Röntgenuntersuchung
	Folie 13: 1. Die Röntgenuntersuchung
	Folie 14
	Folie 15: 2. Die Ultraschalluntersuchung
	Folie 16: 2. Die Ultraschalluntersuchung
	Folie 17
	Folie 18
	Folie 19: 3. Die Computertomografie 
	Folie 20: 3. Die Computertomographie
	Folie 21
	Folie 22
	Folie 23
	Folie 24
	Folie 25: CT vs. High-Field MRT
	Folie 26: CT vs. High-Field MRT
	Folie 27
	Folie 28
	Folie 29: 4. Die Knochenszintigraphie – Darstellung des Knochenstoffwechsels
	Folie 30: 4. Die Knochenszintigraphie
	Folie 31
	Folie 32
	Folie 33
	Folie 34
	Folie 35
	Folie 36: Fazit
	Folie 37

